OSWIADCZENIE O POUFNOSCI ORAZ ZASADACH UDZIALU W GRUPIE

w zwigzku z udzialem w Kursie organizowanym przez

NIEPUBLICZNA PLACOWKE KSZTALCENIA USTAWICZNEGO WORKS AND
SOUL z siedzibag w Krakowie, 30-363 Krakow, al. gen. Jana Skrzyneckiego 12, REGON:

542108427, NIP: 6793337216

§ 1. Charakter udzialu w Kursie

1.

Oswiadczam, ze mam $wiadomos¢, iz Kurs ma charakter:
o edukacyjny,
o TOZWOJOWY,
o warsztatowy,

o grupowy i moze obejmowac elementy pracy wiasnej, pracy w parach, pracy
grupowej, ¢wiczen, refleksji, superwizji, wymiany doswiadczen oraz
odnoszenia si¢ do osobistych przezy¢ uczestnikow.

Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze udziat w Kursie moze wigzac si¢ z poruszaniem tematow
osobistych, emocjonalnych, relacyjnych lub rozwojowych przez mnie lub innych
uczestnikow.
Rozumiem, ze Kurs nie stanowi psychoterapii, leczenia, diagnozy medycznej ani
swiadczenia zdrowotnego, chyba Ze co innego wyraznie wynika z odrebnych informacji
przekazanych przez Placowke.

§ 2. Zasada poufnosci

Zobowigzuje si¢ do zachowania w poufnosci wszelkich informacji o charakterze
osobistym, prywatnym, emocjonalnym, rodzinnym, zawodowym, relacyjnym lub
zdrowotnym, ktore zostang ujawnione przez innych uczestnikow Kursu w trakcie zajgc
lub w zwiagzku z nimi.
Zobowiazuje si¢ nie ujawnia¢ osobom trzecim, nie publikowac, nie rozpowszechnia¢ i
nie wykorzystywa¢ poza Kursem informacji dotyczacych:

o wypowiedzi innych uczestnikow,

o historii osobistych ujawnionych w grupie,

o tresci ¢wiczen wykonywanych przez inne osoby,

o obserwacji dotyczacych innych uczestnikow,

o ich wizerunku, glosu lub danych osobowych.

3. Zobowigzanie do poufnosci obejmuje réwniez informacje uzyskane:



podczas zaje¢ stacjonarnych,

podczas zaje¢ online,

w pokojach warsztatowych / breakout roomach,

w materialach wspolnie omawianych,

w komunikacji grupowej zwigzanej z Kursem.

w czasie prac praktykanckich i1 pomiedzy zjazdami (prace zaliczeniowe z

Uczestnikami oraz prac¢ z innymi uczestnikami pomi¢dzy dniami odbywania
si¢ Kursu).

4. Przyjmuje do wiadomosci, ze poufnos¢ jest jedng z podstaw bezpieczenstwa procesu
grupowego 1 warunkiem budowania zaufania pomigdzy uczestnikami.

§ 3. Zasady udzialu w grupie

1. Zobowiazuje si¢ uczestniczy¢ w Kursie z poszanowaniem granic, godnosci i
bezpieczenstwa innych osob.
2. Zobowiazuje¢ si¢ w szczegolnosci do:

o

wypowiadania si¢ z szacunkiem,
nieszydzenia, nieo$mieszania i nieoceniania innych uczestnikow,

niewywierania presji na innych uczestnikach, aby ujawniali wigcej niz chca i sg
gotowl,

poszanowania prawa innych 0s6b do milczenia, odmowy udzialu w okreslonym
¢wiczeniu albo wypowiedzi w ograniczonym zakresie,

powstrzymania si¢ od zachowan agresywnych, obrazliwych, dyskryminujacych,
naruszajacych granice osobiste albo zaktocajacych przebieg Kursu.

3. Przyjmuje do wiadomosci, ze kazdy uczestnik ma prawo:

o

o

o

o

do wlasnego tempa pracy,
do wilasnych przezy¢ i interpretacji,
do odmowy dzielenia si¢ okreslonym doswiadczeniem,

do bycia traktowanym z szacunkiem i uwaznos$cig.

4. Zobowiazuje si¢ nie udziela¢ innym uczestnikom nieproszonych porad, ocen, diagnoz
ani interpretacji wykraczajacych poza zasady i ramy pracy okreslone przez osobe
prowadzaca zajecia.

§ 4. Nagrywanie, utrwalanie i publikacja tresci



1.

Zobowiazuje si¢ nie nagrywac zajec, nie utrwala¢ wypowiedzi innych uczestnikéw, nie
wykonywa¢ zrzutow ekranu, zdje¢ ani innych zapisOw obrazu lub dzwieku bez
uprzedniej zgody Placowki oraz osob, ktorych to dotyczy.
Zobowigzuje si¢ nie publikowaé bez wyraznej zgody Placowki i wskazanych przez nig
uczestnikow, w: Internecie, mediach spotecznosciowych, komunikatorach ani innych
kanatach:

o przebiegu zajec,

o wypowiedzi uczestnikow,

o zdjec z zajec,

o nagran, w tym nagran z sesji pokazowych,

o materiatdéw zawierajacych dane lub wizerunek innych uczestnikow.
Przyjmuje do wiadomosci, ze naruszenie zasad okreslonych w niniejszym o$wiadczeniu
moze stanowi¢ naruszenie dobr osobistych, prywatnosci, praw autorskich oraz zasad
obowigzujacych w Kursie.

§ 5. Odpowiedzialnos¢ za wlasny udzial

Oswiadczam, ze bior¢ odpowiedzialno$¢ za wlasny sposob uczestnictwa w Kursie, w
szczegoOlnosci za zakres, w jakim decyduje si¢ ujawnia¢ informacje dotyczace siebie.
Rozumiem, ze moge przerwaé¢ wypowiedz, odmowi¢ udziatu w danym ¢wiczeniu albo
zglosi¢ potrzebe przerwy, jezeli uznam to za potrzebne.
Zobowigzuje si¢ sygnalizowac osobie prowadzacej zajecia sytuacje, ktore w mojej
ocenie:

o naruszaja moje granice,

o naruszajg zasady bezpieczenstwa grupy,

o sg sprzeczne z zasadami poufnosci,

o utrudniajg mi bezpieczny udziat w Kursie.

§ 6. Naruszenie zasad

Przyjmuj¢ do wiadomosci, ze naruszenie zasad poufnosci lub zasad udziatu w grupie
moze skutkowac:

o upomnieniem,
o ograniczeniem udziatu w okreslonym elemencie Kursu,

o usunigciem z zajec,



o skresleniem z listy uczestnikdéw,

o innymi konsekwencjami przewidzianymi w Regulaminie lub przepisach prawa.
Przyjmuje do wiadomosci, ze w przypadku razgcego naruszenia zasad poufnosci lub
bezpieczenstwa grupy Placowka moze podjaé dziatania przewidziane w Regulaminie,
bez obowigzku zwrotu Optaty za Kurs w zakresie dopuszczalnym przez prawo.

§ 7. Oswiadczenia koncowe

Oswiadczam, ze zapoznatem(-am) si¢ z trescig niniejszego dokumentu i rozumiem
wynikajgce z niego zasady.

Zobowiazuje si¢ do przestrzegania zasad poufnosci i bezpiecznego udziatu w grupie
przez caty czas trwania Kursu.

Przyjmuje¢ do wiadomosci, ze obowigzek zachowania poufnos$ci trwa réwniez po
zakonczeniu Kursu.



